




















خدمة التوصيل المنزلى 28 امادععاع 0 


1 
١١‏ عمارات المروة ؛ مص رالجديدة . القاهرة ت:1 21447 - 141084 سد دعم 











مجلة الجيل الجديد 
تصدراسوعية كل سبت عن 
دار 


رئيس مجلس الادارة 
إبراهيسم سسعده 
رئيس التحرير 
مؤنسزهيرى 





عنوان مجلة بلبل " شارع الصحافة 
مبني دا رأخباراليوم - القاهرة 
تليفون: 
ااا كم/اف ٠‏ اران 
عنوان بلبل علي الانترئت» 
,011 لاأع؟ ها طاكاه. /لاللالالا 
اهطاهط/وع.وره 
عنوانالبريد الالكترونى 
© قحا طاكاق. الاالاللا 
00 لإاومقططكاة 





سعرالنسخة 

مسر ءءاقرشا 

يا هال.س. لبنان ٠‏ 
الالأردن “لقنس المحويت 
'؛ فلس السعودية ؛ ريال 
ونس ١‏ دينارالمغرب ٠١‏ درهم 
بحرين ٠.4٠١‏ دينارقطر؛ 
بالات الامارات ؛ دراهم 

لطنة عمان١٠4؛بيزه‏ 
جمهورية اليمنية ١١9‏ ريال 
لسطين والضفة "١‏ سنت 
ملكة المتحدة 0 بنس جك 
طاليا 6٠٠١‏ ليرة السودان 
١‏ ديناراليونان 4٠١‏ درخمة 
أمريكا ؛ دولارات - تركيا 
اراي وو 
هراق 16٠١‏ دينارعراقى 





لاشتراكات السنوية 
اخل مصر؛١٠‏ جنيها مصريا 
دول العربية"/دولارا 
سريكا دول أوروبا واتحاد 
بريد الاقفريقى ١١4‏ دولارا 
نريكيا الولايات المتحدة 
كندا ؟؛١‏ دولارا أامريكيا 
يابان واستزائيا ودول أمريكا 
جنوبية ١١5‏ دولارا أمريكيا 





لسدادتقداوبشيك 
أمرراخباراليوم, 
(أ) شارع الصحافة القاهرة 
دمهورية مصرالعربية 


ماسب سعبدق لعالل.. 


18 المناسبات السعيدة فى حياتنا كثيرة .. أعياد 
ميلاد وأفراح الأقارب والأخوة وأفراح النجاح 
وأضراح المواليد الجديدة التى تنضم للأسرة .. 
كلها مناسبات سعيدة وذلك كله بجانب فرحاة 
الأعياد الدينية التى يحتفل بها كل أهل مصر 
مع بعضهم البعض فى أخوة وحب وتضامن .. 
ومن هذه المناسبات السعيدة .. الاحتفال بيوم 
عيد الأم والذى يوافق الحادى والعشرين من 
شهر مارس كل عام .. وطبعاً كلكم تلتفون حول 
ماما فى هذا اليوم الجميل :. كل منكم يقدم لها 
هدية تعبرعن حبه وتقديزه لها وا تؤديه من 
خدمات وَمسَاعَدَاتَ فَىَ حياة كل منكم :. لكن 
الأمرالمهم فى موضوع الاحتفال والتكريم هنو أن 
ناجِغل كل أيامنا إحتفالات وتكريم .. ولا نجَغل 
هذا الإحتفال يقتشر على يوم واحد فقط فئ 
العام .- مساعدة بسيطة فى المنزل كل يوم نهى 
وجه الاحتغفال بالأم فى كل يوم .. ما رأيك لو 
قررت أن تفع ذلك .. فقط إهتّم بترتيب 
حجرتك وتنظيّف المائدة بعد الأك ل مباشرة . 
مساعدة سهلة ولكنها تقول ماما .كل يوم .. أنا 
أحبك وأقدرمجهودك وأخاول مساعدتك.. 


مؤنس زهيرى 




















١ 
ليبا‎ 


ماهو الطعم الذى تستخدمه؟ة 
2ه 
1 











سيناريو ورسوم / ضياء أنور 















































أجمل التهانى القلبية 
من بابا ممدوح ظريف 
وماماهايدى والعائلة 
للأمورة ميريت ممدوح 
ميلادها الحادى عشر 
وعقبال ١٠٠سنة‏ 





1 قيل لأيى حازم: ما 
الأم مدرسةاذا # شكرالعيئين؟ 
أعددتها أعددت شعبا * قال:اذا رأيت بهما 
طيب الأعراق. بهذه أي خيرا ذكرته.. 
القطرات العدبة عي واذا رأيت بهما شرا 
أمطرت سماء المدح +ه سترته. 
جنات الأمومة لتزداد * قال وما شكر الأذنين9 
زهورالحب تفتحا * قال:اذا سمعت بهما 


+# + +« جر 








امنا قم وجمالاء وأشرق نور 2 خير حفظته.. 
مامى ومام © الحنان على بستان ع واذا سمعت بهما شرا 
ام الرحمة الخصب + نسيته 
موكز # فاختلط نوره بغدير # 
مانوشكا # الشفقةالمتدفق # 
مونر(موتر) * وتألقت جواهر السمو 
مودير على ملابس الكرم ي 
أنا لونينا بي تزيدهازركشة وي 
ميتير + وزخرفة. #« 
* أحمدابراهيماسماعيل * 
* ؛اسنة/الجيزة ‏ * 
* ِ 5 
بتول أحمد محمد سالم * الحسن عادل بشر/ ١١سنة/‏ الإسكندرية 
ب حص وو ع 
/اسنوات.الاسكندرية 9 
سبحت * 8900881101 كه 


إعداد:خنان يسرى 

















المدينة الترفيهية 
- 1 ٍْ 
1 


8 0-6 








2 


:. ال ا 
3 دخول؛ومكتارسة جميعٌ الألعاب 
أى عد من ال مرات  ١‏ 

ف : 


1 


ج سعر الدخول وأختارماً يناسبك 3 
م من كروت الشحن 
مواعيد العمل من ٠١‏ صباحاً حتى 8 مساءً ماعدا الخميس والجمعة من ٠١‏ صباحاً حتى ٠١‏ مساء 
الأجازة الاسبوعية يوم الأريعاء 


الال طييق نشو اسباصياية لسر وو رتوو (/خطوط) الخط الساخن : 0105/0::53/15/159 ]ا 


حضه حاكل حا لحامل الكوكوان 


0 

















عاد عاد عاج جاد جاة جلو جا 




















| اجملالتهانىمن 
صديقات المجلة مريم 
وعائشة شعبان2 بابا 
ل ومامالقدوماختهم 
الجميلة خديجة مع 
الدعوات لها بطول العمر 














تمتازمصرٌء+ 
برجائيدا 
العظماء 
النينزتعتز 
بهم وتفخر 
بمالهممن 
صفات كريمة ١|‏ 
وأفضال كثيرة 
على الوطن !1 3 

ومنهؤلاء أسماءجمالابراهيم 

الرجان ١سنوات.الجيزة‏ 

الدكتور([طه حسين) الذى فقد بصره 
وهو صغيرولكنه بعزيمته صارمن 
عظماء الرجال فى مصروولد طه 
حسين فى محافظة المنيا وفقد بصره 
بسبب الجهل وقد لقب (بعميد الأدب 
ب | العربى وقاهر الظلام وقد ألف عديدا 
من الكتب منها كتاب «الايام وتكلم فيه 





إحتفل الأستاذ أحمد 
نبيل المحرات ورشا 
محمد نجيب بمولودهما 
الأول عمر وتهنئة من 
تيته نوال شعبان وعمو 9 

ريم أحمد الشبينى / ١١سنة‏ / بورسعيد 


ممصو ك ص8 


59215200 ١0370 سمهت‎ 





0 و بدإتلع17/ معد د معو ١‏ 


د 


0 ع بدتلع 1/7 
(3260 عنا) 





0 5 برع وراعر 


)ا١ع‎ 5750( 


| 5100 لااعاهم 
||| كاععامموهاة وبا816 5.1 
أ 


أ 
أ 
أ هه 
ا 7 
(8000 قا) ْ (8000 1١8‏ ) (2399 عا) ‏ © 


مبوير صن 


العرض متوفر فى معارض الشركة : 

فوتواكسبرس الهسسرم 11١١‏ ش الهرم للبينانها فوتواكسبرس - المعادى ؛ ميدان سوارس لايديا 
الوتواكسبرس 'الهسسرم ١‏ ,71 ش الهرم نيلك فوتواكسبرس > الجيسزة ]١ ١‏ ش الجبزة نمام يجلس الدولة ن, (171:50. 
وتو اكسبرس ١‏ المهندسين ٠‏ 1ش جاممة الدول العربية ت 17:4:11 فوت واكسبرس - الدقسسى + 18 ش الدقى لين 


المعتمدون الوحيدون .. فوتو اكسبرس مصر . ت7/15:55 


0 ا دارع 17 


> 00 
(2799 عا) ١‏ م اي (2199 عا) 


١  همورما»#‎ 06 
| 40 800806 تامعامدوهنا‎ 


9 )ا١ع‎ 2199( 


0 اا بداتلع 2/7 | 
(1699 عنا) (1299عا) | 


55 ع بدزتلع 81/7 


0 (2799 6ا) 


(3599 عنا) 


600151160 
كامنام دوعا 6/لاع8016 1.2 











6 


)1١8 1899( ا‎ 


00 0 0-3 





فرتوكسيرس" المعادق ,خلق الجر مول 00:3الااة 
فروع كا رفور بالقاهرة والاسكندرية 

وفى جميع معامل فوجى ايمدج سيرفس بانحاء الجمهورية 
كبرى المحلات ومولات الكمبيوتر وفروع العجيل 






























أجمل وأرق التهائى 
القلبية مع أجمل باقة 
ورد للأستاذ أحمد يوسف 
بمناسبة إحتفاله بعيد | 
فيتينتنه ته 
عمادالخامس وتهنئة 
خاصة من أولاد العمة 
طارق وهبه أحمد معوض 
عيد ميلاد سعيد وعمر 


قام اللواء فؤاد سعدالدين محافظ المنوفية بزيارة تفقدية للمبنى الحديث لمؤسسة || 
البنات بسرس اللبان وكان يرافقه الأستاذة هانم الردعة رئيس مجلس ادارة 
الجمعية النسائية والمحاسب عبدالمحسن الأشمونى رئيس المدينة والمحاسب نبيل || 
البراوى سكركير الجلس وصضنو مجلس محل المحافظة وكان فى استصبال ١‏ || 
سيادته الأستاذة سوماى على مرزوق مديرة المؤسسة وأشاد سيادته 
بالمبنى الحديث الذى يتكون من أربعة طوابق تضم 
الادارة والاعاشة وحجرات الأنشطة والمكتبة وحجرة 
الموسيقى وحجرة الكشف الطبى.. وأفادت الأستاذة 
سوماى أن الدارتستقبل الأيتام الذين فقدوا والديهم 
أوأولاد الأسرالتى ينفصل أبويهم بالطلاق وهؤلاء 
البنات يتلقون الرعاية التعليمية والدينية والصحية 
والترفيهية كما تقوم بعمل رحلات ترفيهية لهم. وتقول 
الأستاذة ايمان نادر الدسوقى الاخصائية النفسية اننا 
نقدم لهؤلاء الفتيات جميع أنواع الحنان الأسرى الذى 
فقدوه ونرعاهم نفسيا. 

أميرجمال حسنى/ ١١‏ سنة/ منوفية 








مياء أحمد مزيد / ٠١‏ سنة / سوهاج 









إحتفلت الأمورة ملاك 
على الحناوى بعيد 
ميلادها السادس وتهنئة 
من بابا وماما والأهل 
والأصدقاء بدمياط الف 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 





اكتشة ال نْ 
مد كلمة السلام من أهم * اكتشفها الأوروييون بي 
مات الصحف هده الأيام بي ٠.‏ .2 م 
تكلم ا ابس عن را من تشتيلئ هئ 
رالرئيس مبارك الريادى 
تحريك عملية السلام * . 4 


* وتعنى «أرض الارانب». 
لين يصل وزن و صياء عل مدل 0 
# الواحد منها أكثر من اسنة 
رين ومن هنا يتضد دنا ٠0‏ طنا ولا يعرف أحد > 7 
ران ومن هنا يتضح ن هذه ١‏ 0 
ورمصرالريادى ودور + ح خ زوين 9 : 
رئيس مبارك فى انطلاق + من + 2-0 
ايامو بج منهاء يران مني 
سماء لأحن بق )أ أطرف التفسيرات بم 
2 4 التى قيلت أن كائنات # 


جهوداته وفى التهناية 3 ميرنا ‏ يمن رشدى 
كم اسح 1 1 لزت لل 00 
ام عع 
ششام محمد عبدالرازق 3 عر 5 
1 1 ذتكتها 
لااحاية تو إن ترت «ستعتط + لمك 0-5 > + عوج هود 
























© أتعرف على البطاقة 
الشخصية؟9 

.الاسم قتتسامل 
عبدالرحمن عنان 

تاريخ الميلاد: 1949/1/1١‏ 
محل الميلاد؛ الدقهلية 
#ماسرتجاح 
حضرتك9 

.الاجتهاد فى العمل 
والاعتماد على الله 
وأخد الأموربالجدية. 
«مالمشاكلالتى 
واجهت سيادتكم عند 
توليكم هذا المنصب؟ 
.هذا العام شهد العديد 
من المشاكل منها العجز 
فى هيئة التدريس وعودة 
الصف السادس الابتدائى 
وعدم صرف أجور 
المدرسين بالحصة وكم 
هائلمنالشكاوى.. 
بالإضافة إلى ورش عمل 
ووضع الخطط التى 
تناسب كل مشكلة وتنظيم 
العمل وتوظيف الخبرات. 
«كيفتماجتياز 
مشكلة الصف السادس 
الابتدائى9 

.عن طريق فتح مدارس 
جديدة واستغلال المعامل 
واستخدام تجرية الفصل 
الطائروالاستفادة من 
فصو لالصفالأول 





الاعدادى. 
© تردد فى الفترة 
الأخيرةأنطلبة 
الصف السادس هذا 
العام سينقلون الى 
الصفاللاتى 
الاعدادى.. لالفغاء 
الصف السادس9 

.هذه اشاعات ليس لها 
أى مجال من الصحة 
لأن الصف السادس عاد 
بمشروع قانون وافق 
عليه مجلس الشعب عام 
5 والغائه يحتاج الى 
موافقة مجلس الشعب 
أيضا. 

© ما دورالوزارة فى 
القضاء على الدروس 
الخصوصية؟ 


.لا يجب أن نقول دور الوزارة 


فقط بل والأسرة معا لأن 
انتظام الطالب فى الدراسة 
يساعد على تنمية القدرات 
العقلية لاستفادة الطالب 





بالأنشطة الثقافية والغلمية 
بالاضافة للحضورفى 
الفصل للاستفادة من 
الحصة لأن البعض يرى أن 
الامتمدد على الدروس 
الخصوصية أفضل من 
الحضورفى المدرسة وهذه 
نظرة خاطئة لأن الدروس 
الخصوصية تعتمد على 
الحفظ والتلقين. 
أحمد محمد جمال 

+ اسنة/ بنى سويف 











إحتملت أسرة الأمورة 
سهيلة وجيه صقر بعيد 
ميلادها وسططدفرحة 
الأهل والأصدقاء وتهلئة 
من بابا وماماوجميع 
الأصدقاء بمدرسة مودرن 
سكول وطنط نادرة وعمو 







إسلام ناد راحمد / ؟٠سنة‏ / القاهرة 




























ومخترعلعبة 
الآتارى: تولاند 
بوشنال عام 1910 . 

© مخترع الأوكورديون: 
إس. دميان عام 1879. 
«محخترعالآلة 
الحاسبة: ج 
ستيبتز عام 1989 . 
«مخترعآلة قياس 
الزوايا: جاك باينه 
عام 1886 

« أول من انتج صور 
متحركة: إميل رينو 
عام كحماء 
«مبتكراولارسال 
تليفزيون ملون: جون 
بارد عام 1918 
هومبتكرطريقة 
تحفيف الحليب: 
بامنتييه عام .16١8‏ 
«ومخترعالترام 
الكهربائى: ف.سبراغ 
عام عخلاء 


و«مبتكرالئلج بي« 


الصناعى: جون 
جورى عام *1877. 
.مخترع ساعة اليد 
والجيب: برونيللتشى 
عام 1ق 
رامى محمود محمد 
7اسنة,طنطا 





ج* جا جا جا جر 


+ [دت كه 
لأنه الرجل الثانى فى 
إدارة مدرستنا ويمتاز 

بدماثة الخلق وسماحة 

+ الاخلاق وحب رؤسائه 

* ومرؤسيه وابنائه 

* الطلاب كان لمجلة بلبل 

معه هذا الحوار: 


* عمد فؤد زكى 

* محمدوكيل مدرسة 

السلطانى عزم 

بي ماهى مبادىء سيادتكم 
فى العمل الادارى9 
ح.لابد من الالمام 

3 بالقوانين التى تحكم 
العمل مع التمتع بقدر 

عال من الذكاء والمرونة 

+ فى العمل مع إتباع 
الاسس التى تنمى 
الحوار تصائح العمل. 
كيف تعامل أبنائك فى 

بي مدرستكم؟ 

بي ح. على أساس من 


------- * سد 





| أناشيماءأحمد مزيد 
!)| أقدمبكلالحب 
ف والتقدير إلى أمى 
8 الحبيبة وخالاتى 
وعماتى أرق الأمائى 
8 بعيد الأم .. وأرجو من 
] الله أن يكونوا جميعا 
1 فى سعادة وهناء دائم 


الاحترام المتبادل 
فالطالب له حقوق 
علينا مثلما مالنا عليه 
من واجبات. 

ماهى الدورات التدريبية 
التى حصلتم عليها 

ح. دورات عديدة تهم 
العملية التعليمية منها 
دورات من البنك الدولى 


من ة محمد صبرى / اسنوات / القاهرة 

























لفائزائا 














بسمةالنجار/ ؟١سنة‏ / كف رالشيخ.. 





6 ات م 
الأصدقاء الفائزون يتقدمون إلى إدارة الجلة لإستلام جوائزهم من مجلة بابل ” شارع الصحافة - الجلاء - مبنى أخباراليوم 


24 ١ 


كدح و وح ا 
نامعن كدمتائلظ , علتنا[ع غممرععدآ1 












فى البداية كانت عام ١4٠١‏ جذدب 

علب حفظ الطعام الانجليزى بيتر 

سميكةجدا دوران الإنتباه عندما 

ولايمكن فتحها إلا صنعأول علبة من 

بضريها بالمطرقة الصفيح (القصدير) 

(الشاكوش). وفى لحفظ الطعام لكنهاكماذكرنا 
كانت الفتح. 

وفى عام 1817 
افتتح كل من جون 
هول وبرايان دوركن 
أول مصنع تعليب 
على مستوى تجارى 
فى انجلترا..وبمرور 
الوقت صنعت علب 
تصدير رقفيفة 
الجدران الامرالذى 
مهدالطريق 
لاختراع فتاحة 
عملت فسن 





بمكتبات أخباراليوم 2 بعصت 


قطاع الثقافة 
تتح اهليبي يي 





الولايات المتحدة عام 
4 سجل كل من 
إيزرا ورنربراءة 
اختراع أول فتاحة 
علب وكانت ذات نفع 
الامريكان أثناء 
الحرب الاهلية. 
الفتاحة المعروفة 

أما مخترع فتاحة 
العلب المعروفة الآن 
والتى تفتح كل 
علب الظعام 
المحفوظ بسهولة 
وموجودة فى كل 
منزل فهو ويليام 
ليمان وكان ذلك 
عام اما 

هذه الفتاحة تقص 
حواف علب الطعام 
المحفوظ الدائرية 
وفى عام ث6 ١و١‏ 
اضافت شركة ستار 
للعلب بولاية سان 


'التحسينات على 


فتاحة ليمان. 
عبيت اضافة 
للدائرة القاطعة 
للقصدير حروفا 


عو ز يد انلق 


مشرشرة وفى 
ديسمبر عام ١9١‏ 
بيعت أول فتاحة 
كهريائية من نفس 
النوع. 

وقبل ذلك فى عام 


5 سجل جى. 
أوسترهاود براءة 
اخترع أول علبة 
لحفظ الطعام 
ومعها فتاحة خاصة 
بها. 











شركة فوكس للقرن العشرين ومعها استوديوهات سكاى والمخرجح 
كريس ويدج الذى حصل على جائزة اكاديمية السينما الامريكية 
والذى نجح فى تحطيم إيرادات شباك التذاكر بيلمه الشهير العصر 
الجليدى +8 عخ1 والذى نجح فى أن ينقل المشاهدين به الى اجواء 
هذا العصرالذى لم يعيشه الانسان المعاصر. 

اشتركوا جميعا فى فيلم جديد اسمه الروبوت 1205045 أو مدينة 
الانسان الآلى المليئة بشخصيات آلية غريبة وهو فيلم كله كوميديا 
ولقطات لا ينساها أحد من جمالها وروعتها والكثيرمن المشاعر 
الدافئة رغم أنه عالم كله آلات.. 








0 


05 تت 116 نوعط 
اام لضن تسد 





هو ىا ٠‏ 

قصة الفيسام .. 

شركة بيج ويلد 8185611 التى تضع الروبوت قضت سئوات 
طويلة فى محاولات مستمرة حتى تجعل حياة الروبوت فى 
مدينتهم أفضل وأكثر رفاهية. 











لكن بطل المُيلم رودنى 100763 يجد الور على كر ل توقع 
فى المدينة ويبذل جهودا مستمرة ليحسن الاوضاع فى المدينة 
لكن المهن شاقة. 

وأثناء تجوله فى شوارع وحوارى وأزقة المدينة يتعرف رودنى 
على مجموعة من الروبوت اسمهم الصدئون 
115 116 أى من الصدأً الذى يصيب 
المعادن وأيضا لانهم يعيشون 
فى الشوارع وأذكياء 








5 : 1 عي لين 
5 ل -ك- 
١ 4 ١# 1 5‏ 
2ر20 نآ 
اصدقاء جامد .. 
ويتعرف رودنى على فيندر مء0م»ء1 الذى يصبح أفضل أصد فاءه 
ويوافق على أن تصاحبهم فى رحلتهم داخل المدينة شقيقته 
الجريئة والمليئة بالحيوية والنشاط بايبر بينويلر 
5162165مام رومز وردونى لديه أحلام فى أن يصبح شخصا 
عظيما غير اتجإه الذى يعمل فى غسيل الصحون فلديه موهبة 
الاختراع وكله أمله أن يقابل المخترع العظيم بيج ويلد. 
المهم أن رودنى شعر بالاطمتنان لانه أصبح لديه أصدقاء ومكان 


270/0 


وبعد فترة يلتقى أيضا بكابى (مم02© وهى مديرة تنطيذية فى : 
شركة بيج ويلد للصناعات والتى تعجب به على الفورفهما #) 
متشابهان فى مزايا وخصائص وصفات عديدة. 

ث ٠+‏ هو ٠‏ مه 

شخصيات مرعجه .. 
وعلى الطريق يقابل رودنى وأصد قاوه المقربين شخصيات من 
الروبوت كريهة ولا أخلاق لها تحاول أن تخرجهم عن هدفهم الاصلى 
والعثور على بيج ويلد وانقاذ مدينة الروبوت. 


لاست سك لل تي لك 













ومن يشاهد الميلم سيرى قصة كوميدية لأقصى درجة 
وتتعدى حدود أفلام الكارتون المعتادة: ويقدم الضيلم شخصيات 
غنية بالمكاهة وبروحها الطيبة رغم انها من المعحدن. هذه 
الشخصيات تثبت أن الرويوت بامكانه أن يشيع جوا من المرح 
والمحبة ح وله أيا كان ذوع المحعدن المصنوع منه وعلى هذه 
الصفضحات بعض صور الفيلم مع بعض المنتجات لها .. 














الألعاب وأشرطة 
الفيديو والقيديو 
جيم لميلم روبوت 
8 سرد 3 
004 يني ذا 
0215م ١‏ 


اج 
ح- 
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كشفت بطولة مسابقة تصنيع الروبوت التى أقامها المجلس الثقافى 
البريطانى تحت عنوان الصياد والفريسة القدرة الإبداعية التى يتحلى يها 
أطفال مصر فى المراحل العمرية الاولى. شهدت المسابقة صراعا قويا بين 
الفرق المتنافسة حيث تقدم لها ١١١‏ فريقا يمثلون العديد من مدارس 
الجمهورية؛ وأسفرت التصفيات عن فوز مدرستان من القاهرة فى السباق. 
قامت الفرق المتنافسة فى مسابقة الصياد والفريسة ببرمجة إنسان آلى. 
صياد. ليبحث ويطارد إنسانآلى آخر. فريسة. كلما أمكنه ذلك خلال 
دقيقتين من الوقت؛ ويتم تحديد الفائزعن طريق عدد الضربات الموجهة 
للفريسة؛ ويتكون كل فريق من خمسة أطفال بالإضافة إلى المدرس المشرف. 

أعلن الان كويرون القنصل البريطانى بالاسكندرية أسماء الفرق الفائزة فى 
مسابقة الصياد والفريسة حول البرمجة والذكاء فى إستخدام الروبوت 
الاصطناعى. فازت مدرسة كلية المنار للبنات «17.0.0) بالإإسكندرية بالمركز 
الأول واحتلت المدرسة الامريكية الحديثة المركز الثانى وجاءت مدرسة الريادة 
فى المركز الثالث ومدرسة الطلائع الإسلامية فى المركز الرابع. 

أبدى البروفيسور نول شاركى من قسم علوم الحاسب الآلى بجامعة شيفلد 


بالمملكة المتحدة إعجابه الشديد بمستوى الطلاب الإبداعى وقدراتهم على | 
المنافسة؛ وقال رغم أن طلاب المملكة المتحدة يسبقون الطلاب المصريين فى ! 


مجال الروبوت.. إلا أن الطلاب المصريين يمكنهم فى وقت قصير اللحاق 
بأقرانهم فى المملكة المتحدة. وقال أتمنى أن أرى منافسة بين الطلاب 


المصريين والبريطانيين فى هذا المجال فهناك الكثير الذى يمكن لكل طرف ! 


أكدت الدراسات العلميةان اللحوم لازمة 

وضرورية لنمو الاطفال لانها تجعلهم اكثر قوة 

ونشاطا وذكاء واثبتت التجارب التى اجراها ! 
الاتحاد البريطانى للتغذية أن اللحوم تلعب 

دورا حيويا فى نمو الاطفال وبصفة خاصة فى 

مراحل العمر الاولى لانها مصدر للعديد من !ا الأصيلة باختيار 
المواد الغذائية اللازمة للنمو والتى يصعب 
الحصول عليها من مصدرآخر مثل الحديد 
والزنك والكالسيوم وفيتامينات أ د ب .١‏ 


دواءصينى لوقف الشيخوخة 


! والحصان ابن عريبة 


نجح فريق من الاطباء الصينيين فى ! صقر فى المركز 
انتاج دواء جديد لمكافحة أمراض | الثانى.. والمهر نصر 
الشيخوخة والاثار الناجمة عنها مثل| الشريتلى كأجمل 
الخوف والضمور والتلف العصيى ! مهر وصقر عمر فى 


والشيب. 
َع_23232:::3033 ال )يا 


المركز الثانى. 


فتاة يابانية تحمل 
النسخة اليابانية من 
العروسة المعمروفة 
باربى العروسة 
اليابانيةاسمها 
ليكاتشان وترتدى زى 
الكيمونواليابانى 
المعروف ضمن 
الاحتفال بيوم الفتاة 
فى طوكيو. 


24 بر 
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أدخل عليه وما تحملش هم 


حوارات. بريد الكترونى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى ١.‏ أكتوبر. الاسكندرية. بورسعيد . جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 


سعر المكامة المادية | ولاحاجة لخاسبة لنداءالانن ). 


شاركت أسرة برنامج عالم سمسم فى فعاليات 
المؤتمرالدولى الثانى للوسائط الرقمية 
«الديجتالء». تحدث فى المؤتمر عمروقورة 
المنتج التنفيذى لبرنامج عالم سمسم الذى 
سعى فى كلمته لتقديم كل ما يتعلق بخبرة 
انتاج برامج التعليم الترفيهى فى ضوء تجربة 
عالم سمسم وعلاقة ذلك بالوسائط الرقمية: 
بالاضافة إلى إلقاء الضوء على دور البرنامج 
! فى خدمة وتنمية المجتمع 











829571 








ججح ا8 









يبدوأنه مازال 
حياأ.. سوف نسميه 






أ القد كانت الرياح شديدة جدا أمس 1 
| وبالتأكيد تسبيت فى سقوط هذا العصمور | 





م بسرعة.. سأحاول أن 
| أنقذه حتى يتعلم نونو من 
والده معنى الرحمة 





بعض الأدوات.. 


و6 
|( 0 


.. وشراب قديم نضعه داخل 
العلبة لنضمن له الراحة.. 








سكسك حك5دهوه ١‏ 
إعدادهويدا حافظ تنمس عممناتك8] . لعمله6 - معام |8©) 















ونبدأ فى اطعامه فى فمه بملعقة صغير.. 


بصب اك 2 
7 3 - 







إ : 
| ويعض فتافيت الخبز 9 
٠‏ وقليل من اللبن وصطار 


2 | | وفىاليوم الثاتى.. 2 
انظروا 000 1 [ | 2 0د 


انه اليوم المنتخلر ([ ياله من حدث 3 








لأا 
لقد أصبح كبيرا الآن 4 
5 








مثلماسيحدث لنونو ا( ماذا تقصد بجملة رمثلما 
وا ا سيحدث لتوتو يوما ما:ة 





ا | عق : 8 «مدسب بد 3 
١‏ يجب أن نتركه يودجه ) ا ١‏ ومثله مثل , صوصو,.. سنتركه يبتعد عنا بواسطة أجنحته 
7 ويعمل ويتعلم ليصبح رجاذ مستقلا.. 





/ الحياة بمفرده 














إندفن انصيى د 18 











8# صوصو.. تعال ياحبيبى.. 
أنظرماذا أعدت لك ماماة 








7 7 عرد ”07 يفوو > و 1 ان 
أنظرلقد عاد إلىهنا ‏ ) 8 ا 7 
وفضل دفء المنزل على وأؤكد لك أن هذا ما سأفعله 


مع نونوفى المستتقبل! 














ومواجهة الأعداء والبقاء حيا.. من بين هذه الكائنات كرةالشوك أو القنمطن. 
القنزمذ حيوان ثدى صغيرالحجم. وأغلب أنؤاعه تعد من الحيوانات الليلية 
بىء نهارا وتنشط ليلا.. يغطى جسم القنضذ فراء سميك وشائك 
يخرج القنمن ليلا للبحث عن الطعام تتميز وجبة طعام القنضن بأنها وجبة 
متنوعة تضم الحيوانات الثديية الصغيرة والحيات والطيور وبيضها والدود 
والتحشرات البزاقات (حلزونات ورخويات بدون أصداف )..يعتبرالقنطك واحد 
من الحيوانات التى تلجأ ات الشتوى مع إنخفاض درجات حرارة الجوما 
برودة الطفّس فى فصل الشتاء يبلغ طول جسم انمد العادى 
انيرا تقريبا وله أذنان قصيرتان. وسيقان قصيرة؛ وذيل قصير وفم 
طويل والشوك الصلب واتحاد الطرف يغطى ظهره فإذا ما شعر بوجود خطر 
ده فهو يكورجسمه بسرعة وتنتصب الاشواك الحادة ليصبخ مثل كرة 
اك وطبعا تشل محاولة عدوه من صيده بمجرد أن يلمس أطراف 
الأشواك فيتقهقر عائدا للخلف .. يولد القن الصغير بتلك الاشواك ولكنها 
نكون تنمت الجلد حتى لا يؤذى أمه. 




























617 .م1 


زيلدا .. إحدى شخصيات شركة نيننتندو لألعاب 
الفيديو جيم .. وهى شخصية من عصر تاريخى قديم 
معروف فى قارة أوروبا .. تعيش فى الأدغال حول المدن 
.. تنصر الخير وتقهر الشر بسيفها المسحور .. لها 
ألعاب عديدة ومغامرات متعددة ويحرص على متابعة 
أخبار مغامراتها الكثيرون من المهتمين بألعاب القشيديو 
جيم .. أحدث ألعاب ريلدا هى لعبة الجيم بوى وصورة 
غلاف اللعبة على يسارك .. مع مشهد كبير لموقف من 
لف ال ا ا 2 الشف 0 للا 








ملخص ما سيق فوجىءالسجين شلضم وهويجاس فى زنزانته حزينا على فشل خطة هروبه من السجن بدخولى صاروخ عبرنافذة السجن ملفوف حوله رسالة مكتوب فيها بأنه سيصبح حرا. 







من حسن الحظ أن 
الحارس ترك مكانه 
.6 وغادر الغرفة. 


1 








أضع له هدية خاصة جد( )!كات فى زر 
هنا.. 








زهور.. يالها من مغاجأة جميلة!.. | | على كل حال مهما كان اسمه فأنا أريد ] 
ا أن أشكره. 


أنا أحب الزهور جدا!.. أ 












وااااااو(.. إن رائحة هذه الزهور 


إ( جميلة جدا 


يبدوأن ممُعول ذلك المخدر 
قوى جدائ.. 
ابشعرز 
كعم 





عمتسم ع صهتاتا18 ممه امتعدط213() إعداد :منى الحداد 








حرا.. أنا سأكون حرا!.. 
اله من حلم!.. 


من أنت؟.. وماذا تريد مساعدتى على الهروب من 
السجن9.. 


سكم 










وفى صياح اليوم النالى كل ب شلضم أن السجن 
يه.. 






أهننكما أيها السادة على الريبورتاج الذى قمتما به عن 
هروب شلضم.. 


"١ 





الآن أريد أن أعرف من أنت وكاذا 
ساعدتنى فى الهرب من السجن:.._ 


التخلص من الأمير!؟!.. 
و.. ولكن هذا شىء خطير جدا.. ثم 
إذا مات الأمير ماذا سيحدث لنا؟!. 


531 





اك 0 
إهىء!.. إهىء!.. أنا لم أنته بعد 
من مصيبة المقنع الأسود !.. 






7 5“ 


شكرا لك.. اأعتقد أنه هرب فلن 
يجرؤ على المكوث فى الجزيرة 
فهو معروف بالنسبة للجميع.. 





7 2 - 
.. والوريث الوحيد للعرش فى حالة وفاة 
الأميرفرفورالثالث عشرا.. 





هاااه!.. أ.. أنت الدوق فجافيجو ابن عم 
ب 










ولذلك فلقد اخترعت قصة المقنع الأسود وطبعا لن 
يذكر أحد أن يشك فى الدوق فجافيجو وبذ لك أكون أنا 


فى السايم ين فيد 





ولكن كيف ستجعلنى رئيسا للوزراء أيها 
الدوق والناس كلها تعرف من هو شلضم 
وطبعا الريس شديد سيقبض على بمجرد 
أن تعلن عن وجودى.., 
سد 
















أحم!..أ.. أعتقد أن شكلى الأول كان 
أفضل بكثير.. 


شكلك الأول سيجعل البوليس يقبض 
عليك أما بهذا النيولوك ستسيربكل 
حرية أمام الناس.. 








شلضم أصبح ماضى الآن وذلك يظهر السيد | 
شيكو مدير مكتب الدوق فجافيجو 


0 








البقية فى العدد القادم 








ساهمةمن الصديقة 
ولاء عبد الفتاح عبدالسلام 
القاهرة 


أذؤطار 


الأذكاريعد السلاممن الصلاة: 

© استغضر الله (ثلاث) 

#اللهم أن تالسلام 
ومنكالسلام 
تباركت يا ذا الجلال 
والاكرام 

لا إله إلا الله وحده 
لاشريكئهاله 
الملك وله الحمد وهو 
على كل شىء دير 

«لاحولولاقوةإلا 
بالله ولا نعبد إلا 
إياه: له النعمةوله 
الفضل وله الثناء 
الحسن 

#اللهملامانعلما 
أعطيت؛ ولا معطى 
لما منعت؛ ولا ينفع ذا 
الجد منك الجد 

© سبحان الله زثلاث 
وثلاثين)؛ الحمد لله 
(ثلاث وثلاثين) الله 
أكبر (ثلاث وثلاثين)» 
لا إله إلا الله 

© قراءة سورة الاخلاص 
والعوذتين وآية 
الكرسى 





م 
00 


أراد أحد المعلمين 
النابهين أن يدرب إبنه على 
تقوى الله ومراقبته فكان يقول له: 
إذا خلوت بنفسك فقل باستمرار: الله 
رقيب على. 

ولم يكن الغلام الصغير يدرى هذا المعنى بدقة 
حتى كبر فكان كلما هم بذنب أو معصية يتذكر 
قول أبيه له فيمتنع عن الذنب والمعصية بعد أن 
أدرك المعنى الحقيقى لقوله: الله رقيب على. 

وعندما جاء أحد العصة إلى العالم الجليل 
إبراهيم بن أدهم يسأله عن وصفة تجعله يمتنع 
عن الذنوب قال له إبراهيم: إذا أردت أن تعصصى 
الله فاعصاه فى مكان لا يراك فيه. 

فإندهش الرجل وقال: 

. وكيف ذلك والله هو الرقيب الشهيد الذى 
يطلع على خائنة الأعين وما تخفى الصدورة 
فإيتسم إبراهيم بن أدهم وقال: 

.إذا كنت تعرف هذا فكيف تعصاه ألا تستحى 
من ذنبك ومعصييتك؟5 

وعندئن شعرالرجل بالخجل والندم وعاهد 
الله على التوبة والانابة. 

فسبحان الله الرقيب الذى لا يغفل عن خلقه 
طرفة عين؛ ولا يغيب عليه من أمرهم شىء؛ فهو 
يشهده ويحفظهم؛ وهو سبحانه لا تأخذه سنة 
ولا نوم. 

ولذلك فقد كان الرسول ,َيِه حريصا على 
غرس هذا المعنى فى نفوس أصحابه حتى 
تستقيم حياتهم وتنصلح أحوالهم:؛ فقد جاءه 
أحد أصحابه يطلب منه النصيحة ويقول: 
أوصنى يارسول الله( 

فقال النبى قله: 

. إستحى من الله عزوجل كما تستحى من 
الرجل العظيم من قومك. 

ولو أدرك الإنسان أن الله يراقبه فى كل أحواله 
ويطلع عليه فى كل أموره؛ لما أقدم على المعصية: 
بل لتوقف عند حده وامتنع عن ذنبه. وهذا 
المعنى العظيم يبعث على التقوى والخوف من 
الله. فالله سبحانه وتعالى هو المراقب لأفعال 
العباد ما صغفر منهاوما كبر وهوالمراقب 
الأقوالهم والمطلع على ضمائرهم. قال تعالى: 

«ولقد خلقنا الانسان ونعلم ما 
توسوس به نفسه ونحن أقرب 


التوزيتك .اذ يقلنقى 
اللتلقيان عن اليمين وعن 


فقول إلا لديه رقيب عتيد». ق١15١‏ 11 

والذى يقرأ تاريخ الأنبياء والمرسلين 
والصالحين؛ يجد أنهم كانوا أكثر الناس مراقبة 
لله عزوجل وأكثرهم خوفا منه؛ لأنهم أكثر 
الناس علما بقدره ومكانته فقد كان الرسول يي 
أتقى الناس وأخشاهم لله؛ بلغ الرسالة وأدى 
الأمانة ونصح الأمة. وقد أدى الأنبياء جميعا 
الأمانة والرسالة على أكمل وجه دون تحريف أو 
زيادة أو نقصان؛ قال تعالى على لسان عيسى بن 
مريم: (ماقلت لهمإلا ماأمرتنى بهأن 
اعبدوا الله ربى وربكم وكنت عليهم شهيدا 
مادمت فيهم فلما توفيتنى كنت أنت الرقيب 
عليهم وأنت على كل شىء شهيد». المائدة: 
1١1/‏ 

ولذلك فإن الشاعر يقول فى هذا المعنى: 

.إذا ما خلوت الدهر يوما فلا تقل 

خلوت ولكن قل على رقيب 

والمتأمل فى قوله تعالى ديا أيها الناس اتقوا 
ربكم الذى خلقكم من نفس واحدة وخلق منها 
زوجها وبث منهما رجالا كثيرا ونساء واتقوا 
الله الذى تساءلون به والأرحام إن الله كان 
عليكم رقيباء النساء .١‏ الذى يتأمل هذه الآية 
الكريمة يرى أنها تخاطب الناس جميعا فى 
لين وهوادة لكى يصلوا أرحامهم ويتسامحوا 
فيما بينهم: لأن أصل الخليقة واحد؛ مهما 
تعددت بعد ذلك الألوان والأشكال والبلدان» 
كما ختم الله الآية الكريمة بما يحقق الفاية' 
المطلوبة؛ وهى مراقبة الله عز وجلء؛ فكأنه 
سبحانه وتعالى يقول لكل انسان: إعلم أن الله 
يراقبك ويراك ويعلم مافى نفسكء فإن 
قطعت رحمك وكنت أنت السببء وإن آذيت 
غيرك بدون ذنب جناه؛ فاعلم ان ذلك لا 
يخفى على الله؛ وبذلك فإن العقلاء يخشون 
ريهم ويستجيبون لأوامره ويعيشون فى حب 
وسلام وتسامح. 

اللهم إنا نسألك العفاف والغنى والنجاة من 
كل إثم؛ ونسألك التقوى والمغفرة 

ياذا الجلال والاكرام. 








غزوة الأبواء 
" كجرية 


كانت الأبواء أول غزوة 
يخرج فيها الرسول 
صلى الله عليه وسلم 
يصحبه جيش من 
المسلمين قوامه ٠٠١‏ 
جندى ويحمل ثواءها 
حمزة بن عبدا مطلب 
رضى الله عنه وذلك 
لاعتراض عير قريش 
وهى متجهة الى بلاد 
الشام لتهديد 
تجارتهم واضعافها 
اقتصاديا ومعنويا.. 
وصل الرسول صلى 
الله عليه وسلم الى 
منطقة ودان لملاقاة 
جيش الأعداءالذى 
يتكون من ريجال 
قريشورجال 
بنوضمرة وعلى 
رأسهم قائدهم أمية 
بن خلف ولكن وجد 
ا مسلمون العيرقد 
فاتتهم فعقد الرسول 
صلى الله عليه وسلم 
معاهدة أمان مع عمرو 
الضمرى سيد بتى 
ضمرة على ألا يغزو 
بنى ضمرةولا أن 
يغزوه ولا يعينوا عليه 
أحدا وقد ظل الرسول 
صلى الله عليه وسلم 
خارج المدينة خمس 
عشرة ليلة تاركا سعد 
بن عبادة كمستخلف 
عليها حتى عودته 
صلى الله عليه وسلم 
اليها. 
ساهمةمنالصديقة 
رحاب حنفى محمود 
"اسلة,الجيزة 

ووعجج حم د 


إعداد: منى الحداد 








حادى النبى صلى الله على وسلم 


ولد البراء بن مالك فى يثرب قبل ظهور الاسلام؛ أبوه كان مالك بن النضر بن 
ضمضم النجارى الخزرجى وأمه اسمها سمحاء.. تعلم البراء الفروسية؛ وكان 
شجاعا محبا للمغامرة والقتال.. أعلن البراء بن مالك اسلامه بعد بيعة العقبة 
الأولى ظهرت شجاعة وبسالة البراء بن مالك بوضوح شديد فى الغزوات التى 
اشترك فيهاء كما كان دوره الكبير فى غزوة أحد وثباته وإصراره على القتال هى 
أحد الأسباب التى جعلت المشتركين يغادرون أرض المعركة قانعين بما حققوه من 
نصر.. كان البراء بن مالك ملازما للرسول #َبِةِ فى أسفاره ورحلاته وغزواته؛ وكان 
يتمتع بصوت رخيم؛ ويحفظ الكثير من الشعر مما دفع الرسول يَِهِ أن يجعله 
قائدا للركب؛ تسير القافلة على شعره وهو يقوله؛ وكان يطلق على من يقوم 
بذلك اسم «الحادى». 

أكرم الله سبحانه وتعالى البراء بن مالك ينك بكرامة عظيمة؛ حيث كان البراء 
مستجاب الدعوة. 
تجلت شجاعة البراء بن مالك يإثت فى معركة اليمامة حيث اصيب بأكثر من 
ثمانين جرحا إلا أنه لم يتقاعس عن إعلاء راية الاسلام وبمجرد أن شفى من 
جراحه شارك فى الفتوحات الاسلامية وفى كل مرة يخرج فيها الى معر؟ 
يجدد نيته وأمنيته نيل الشهادة وحقق الله له أمنيته فى معركة تستر 
حيث كان عدد إلفرس يبلغ أضعاف عدد المسلمين؛ وكانت المعركة شرسة 
جدا فدعا البراء بن مالك ت: للمسلمين بالنصر ودعا لنفسه بطلب 
الشهادة وحقق الله له أمنيته واستشهد البراء بن مالك كزلتة 
وانتصر المسلمون على الفرس انتصارا ساحقا. 




















3 : الدنيا قد ذكرت ن الآخسسرة 
ظل الأعكاز القةذانا ملك ددن شرن , 'شيمين 
الحياة قد ذكرت فى القرآن ه14 الموت 


فى القرآن الكريم القع قد ذكرت فى القرآن ٠5د‏ الفسساد 


الناس قد ذكرت فى القرآن58 الرسل 


طريقع السعادة 
© اعلم أن من اغتابك 


فقداهدىلك 
حستاته:؛ وأخذ من 


#راحفظ الله يحفظك» 
احفظ الله تجده 
أمامك؛ تعرف الى الله 
فى الرخاء يعرفك فى 
الشدة؛اذاسألت 
فاس ال الله واذا 

عت ل 
بائله». 
#اشكرريبك على 
نعمة الدين والعقل 
والعافية والستر 
والسمع والبصر 
والرزق وغيرها 

٠.‏ وزعالأعممال ولا 
تجمعهافى وقت 
واحد؛ بل اجعلها في 
فترات وبينها أوقات 
للراحة ليكن 


عطاؤك جيدا 


قد ذكرت فى القرآن ١١١9‏ 
قد ذكرت فى القرآن +4 
قد ذكرت فى القرآن 148 
قد ذكرت فى القرآن 8٠‏ 
قد ذكرت فى القرآن 51/8 


ذكرالله سبحانه وتعالى فى آياته أشياء ابليس قد ذكرت فى القرآن 1١١‏ الاستعاذة قد ذكرت فى القرآن ١١‏ 
كثيرةءوجاء العلماء ودققوافيها فيها المصيبة قد ذكرت فى القرآن 175 الشكر قد ذكرت فى القرآن ٠0‏ 


فوجدوا توافقا غريباء فوجدواأن: الانفساق قد ذكرت فى القرآن 08 الرضا 
الضالون قد ذكرت فى القرآن 017 الموتى 
المسلمين قد ذكرت فى القرآن 14١‏ الجهساد 
الذهب قد ذكرت فى القرآن م الترف 
السحسر قد ذكرت فى القرآن 0 الفتئلة 
الزركاة قد ذكرت فى القرآن "8 البركة 


اللسسان قد ذكرت فى القرآن ١0‏ الموعظة 
الرفبة قد ذكرت فى القرآن م الرهبة 
الجهر قد ذكرت فى القرآن 01١+‏ العلانية 
الشدة قد ذكرت فى القرآن 114 الصبر 
مساهمة من الصديق» محمد يي قد ذكرت فى القرآن 4 الشريعة 

أميرجمال حسنى / ٠7‏ سنةالمنوفية الرجسل قد ذكرت فى القرآن 14 المسرأة 
سس الييييربملىجووووور يي لمو 5555 





قد ذكرت فى القرآن 7 
قد ذكرت فى القرآن ١7‏ 
قد ذكرت فى القرآن 4١‏ 
قد ذكرت فى القرآن ‏ / 
قد ذكرت فى القرآن "٠‏ 
قد ذكرت فى القرآن ١‏ 


العقل قد ذكرت فى القرآن 44 النتهر قد ذكرت فى القرآن 44 


قد ذكرت فى القرآن 79 
قد ذكرت فى القرآن 7 
قد ذكرت فى القرآن ١١‏ 
قد ذكرت فى القرآن 1١4‏ 
قد ذكرت فى القرآن 4 


قد ذكرت فى القرآن 4؟ 














ألا ترى هذه 
السحابة.. ريما 
تمطر 








سيناريو ورسوم / ضياء أنور 














حم أقوى مجموعة كتب دراسية ظور 


خلال الأربعين عاما الأخبرة 


اصفو صا لح ا 10 فر جبيع الموالنت7 30 
صصح سيم مصمحتصة 11 
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إعداد : ليلىأمسين 
حدوتنا اليوم: ليست خيالا؛ ولا تأليضا.. 
حدوتنا اليوم؛ واقعية؛ وانسانية؛ وتحب 
ان تسمعهاء وبعد ان تقرأها معنا. سوف 
تحب ان تحكيها لأصحابك.. فهى فعلا 
حدوته تستحق ان يعرفها الجميع. 


تدولك بميلل 





تأثر الشقيقان:. مصطفى وعلى أمين: وأخا 
يسألان السيدة ليعرفا قصتها. 

حكت حكايتها وقالت ان زوجها قد توفى؛ وكان: 
مازالت فى سن العشرين. فقررت ألا تتزوج مر 
ثانية؛ وأن تعطى كل شبابها لابنها الوحيد. 
قامت بتربيته. ولم يكن لهاأى مصدرمالى 
فاضطرت لأن تبيع حليها ومصوغاتها؛ القطء 
وراء القطعة؛ حتى اتت عليها تماما. 

وهئا كان لابد ان تتصرف. فبدأت فى بيع اثاء 
بيتهاء؛ القطعة وراء القطعة؛ حتى لم يبقى له 


نركزاليوم؛ على حدوته رعيد الأم» فى مصرء: 
وكيف صارت الفكرة الجميلة عيدا يحتفل به 
المصريون فى يوم عيد وهو ١؟‏ مارس من كل سنة. 
فاذا كنا نعرف ان تكريم.الأم فى مصر؛ معروف 
عند المصريين منذ أيام الفراعنة: فان تخصيص 
يوم ١١‏ مارس ليكون عيدا للاحتفال بالأم 
وتكريمها حدوتة مشوقة جدا وانسانية جميلة. 
تقول حدوتنا الواقعية ان الفضل فى ذلك يرجع إلى 
الاستاذين الشقيقين التوأمين الاستاذ «مصطفى 
أمين» والاستاذ «على أمين». وهما كما تعرف مؤسسا إلا الضرورى من الاثاث. 
دار«أخباراليوم» التى تصدرالعديد من الاصدارات وبعدهاء جناء دور «حلل» المطبخ أى أوائى الطب 
الصحفية المرموقة: والتى من ضمنها «مجلتك هنانك متتيكن وإ وأخبار الوم وطليت وكذلك جاء دور ملابسها؛ لكنها لم تبخل 
بلبل».. وكان أول من دعا لفكرة الاحتفا بالأم مقارا” فقام الاستاة فى مين وشقية بشىء منها... فقد كان كل شىء يهون عندها؛ ف 
وتخصيص يوم عيد لها؛ هو الاستاذ الكبير«مصطفى على أمِيْنَ؛ بإستقبالها. سبيل ان يتعلم ابنها؛ وان يستعد لاستقبال الحيا 
أمين عيث ذضنا لهتدم لمكره الجتميلة قن إون كا وجنا اهن يدة تقترب من الخ ين من هيد : يم بر يوا . 
يصدره باسمه؛ وكان بعنوان «امريكا الضاحكة»؛ وذلك رها؛ وكانت ت كى.. بل كانت تذ ق.فى إالبىاء وعندما لم يعد عندها شىء تتصرف فيه لتحصا 
فى سنة 1441. اذ انه أخذ الفكرة عن قيام أمريكا وفى تذ اع 623 على نقود؛ اضطرت ان تشتغل بالخياطة لكر 
بالاحتفال بالأم منن أوائل القرن العشرين. ملايس تمده لكان ظهرها يِنْم على انها 2 تصرف على ولدهاالوحيد. ومع الايا 
5 بن 2 م ١‏ 2 كان مجال الخياطة فض»؛ 
أسرة كريمة وغدر بها الزمان. كما كانت يديها سه 2 مصيفدي 
وهر من الزمان اكخر من هشر سذوات وياتتحديك الصفيرتين خشنتينَ] علامة على انها امراة 
فى صباح يوم ه من ديسمبرسنة ١955‏ جاءت ‏ عاملة: بل ان لها قصة فئ جهاد الفقر. 












الملابس وكيها. فقد كان اقبال الزيائن علء 
0197 تفصيل الفساتين الجديدة يتغير بين الهبوما 
والصعود؛ حتى توقف فى كثير من الايام. لدرجا 
انها كانت تضطر فى بعض الليالى إلى أن تنا 
بدون أن تأكل شيئا لكى توفر لولدها اللقما 
الضرورية.. أما ما كان يشبعهاء؛ ويسعدها فهم 
نجاح ابنها وظهور علامات الرضى على وجهه. 


وأخيرا وبعد كفاح مرير منهاء حصل ابنها على 
الدبلوم المتوسط.. ومن بعده استطاع ان يحصل 
على عمل ووظيفة.. فكانت فرحتها به غامرة 
واحست ان الدنيا تبتسم لها. 

وفى يوم فاتحها ابنها انه يريد ان يتزوج؛ فشجعته 
على ان يختار بنت الحلال المناسبة.. وفعلا اختار 








عروسه؛ اما هى فقد باركت له اختياره؛ وانتظرت 
بفرحة ان يتم الزفاف على خير. 

وجاءها ابنها واخبرها ان عروسه تريد أن تعيش 
فى بيت منفصل؛ فأسرعت وأيدت رأى العروس فى 
ان تستقل ببيتهاء؛ واسرعت واعدت لابنها كل 
لوازمه؛ وجمعت كتبه؛ ورتبت ملابسه؛ واعدت 
حقائبه بكل اشياءه استعدادا للزفاف. 

وعندما حانت لحظة خروج ابنها من البيت 
ليتوجه إلى بيته. حمل حقائبه وخرج.. خرج 
ونسى ان يقول «شكرا يا أمى».. نسى ان يقول لامه 
الكلمة التى كانت تنتظر ان تسمعها منه لمدة 
طويلة.. مدة طالت إلى 75 أسنة: 

وانهمرت الذموع من عيتى الأم؛ لكنها التمست 
لابئها الشباب العذر؛ فأوهمت نفسها انه مازال 
صغير :السن.. وعندما ينضج ويكبر سوف يقول 
لها الكلمة التى نساها.. «شكرا يا أمى». 


وفى يوم " ديس منبر سنة 1100 نشرالاستاذ «دعلى 
أمين» فى عاموده الضحفى اليومئ فى جريدة 
الاخباردفكرة؛ هذه القضة الانسانية المؤثرة: 
وختمها قائلا: 

«اننا ننسى التضحيات التئى تقدمها الأم لنا.. 
ولانذكرها الا بعد ان يفرق الموتّ بيننا». 

فلماذا لانتفق على يوم من ايام السنة: نطلق عليه 
لقب «يوم الأم؛ ونجعله عيدا قوميا فى بلادنا وبلاد 
الشرق.. وفى هذا اليوم يقدم الابناء لامهاتهم الهدايا 
الصغيرة؛ ويرسلون للامهات خطابات صغيرة يقولون 
فيها «مرسى أو «شكرا» أو درينا يخليكى»5 

لماذا لانشجع الاطفال فى هذا اليوم؛ ان يعامل كل 
منهم أمه كملكة؛ فيمنعوها من العمل؛ ويتولوا هم 
فى هذا اليوم؛ كل اعمالها المنزلية بدلا منها؟ 
ولكن أى يوم فى السنة نجعله «عيد الأم:؟ 
«اختاروا أنتم اليوم.. وأنا أجعله لكم عيدا للشرق: 
وعيدا للقلوب3. 





وقام الشقيقان مصطفى وعلى أمين بحملة 
صحفية كبيرة للدعوة لهذه الفكرة النبيلة: 








وتحمس المصريون جميعا لها؛ واخذوا يرسلون 
بآلاف الخطابات يؤيدون فيها فكرة عيد الأم.. 
لكن اختلفت الاراء حول تحديد اليوم. 

وفى النهاية كتب الاستاذ «على أمين» فى عاموده 
الصحفى «فكرة» «ما رأيكم فى يوم.١؟‏ مارس»9 

انه اليوم الذى يبدأ فيه الزبيع؛ وتتفتح 
الزهور؛ وتتفتح فيه القلوب!! فا رآايكمان 
نجعل عيد «الأم» هو بداية الربيع فى بلادناء 
وبلاد الشرق الأوسط. ونساهم كلنا 'فقئ جعل 
الأميفئ هذا اليوم «ملكة بيتهاء فلا تغسل: 
ولاتطبخ: ولاتمسح: وانما تصبح زضيفة 
الشرف» ويتولى أولادها كل اعمالها المنزلية, 
فيطهون لهاالطعام: ويقدمون لها الهدايا 
وباقات الزهور» ويضعون تحت عقب الباب فى 
حجرة نومها خطابات رقيقة:يسجلون فيها 
نبضات القلب التئى تاهت بَيَنَ الشفاه طوال 
العام4. 


وحشدت كل صحف دار أخبار اليوم كل امكانياتها 
اللدعوة للاحتفال بعيد الأم فى يوم 7١‏ مارس من 
كل عام. 

ومع منتتصف شهر مابس ازدحمت المحلات 
التجارية بالمشترين:؛ وسجلت مبيعات أعلى من 
مبيعات الاعياد. 

وفى يوم ١؟‏ مارس امتلأت الشوارع بالكبار 
والصغار وهم يحملون الهدايا لأمهاتهم؛ وامتلأت 
البيوت بالافراح. 

وفى نفس اليوم ذهب الشقيقان مصطفى وعلى 
أمين إلى مقابر الامام الشافعى ووضعا باقة من 
الزهور على قبر أمهما. ثم كلفا متجرورود 
بارسال باقة جميلة إلى تلك الأم التى تسى ابنها 
ان يشكرهاء وكتبا على البطاقة المرفقة «شكرا يا 
أمى . وبتوقيع الابن». 


وفى اليوم التالى توجهت تلك السيدة إلى دار 
أخبار اليوم: وقالت لهما رشكرا على باقة الزهور 
الجميلة: لقد كانت منكما أنتما وليست من 
ولدى.. أنا واثقة من ذلك لأن ابنى قد أرسل لى 


باقة أخرى جميلة جداء». 
وعندما لاحظا انها قد غيرت الملابس السوداء» 
قالت ضاحكة: 

«اليوم هو أول اعيادى». 

وتقدمت السيدة منهما واحاطتهما بذراعيهاء 
وقبلتهما... 

ويقولأ. على أمين دان قبلة تلك الام كانت أرفع 
وسام حصلت عليه فى حياتى الصحفية». 
والآن.. وهكذا أصبحنا نحتفل كلنا بعيد الأم فى 
١‏ مارس من كل سنة: المهم الآن؛ هل تتاذكران 
تقول لأمك شكراة 

ان امك؛ تسهرعليك؛ وتعد لك الفراش» 
وتساعدك فى المذاكرة؛ وتشرف على ملابسك, 
واشياءك؛ وتتابع تقدمك فى التعليم: وتمدك بما 
يحافظ لك على صضحتك..و..و..ووالكثير: 
الكثير... 

فهل تتذكر ان تقول لماما شكرا كلما عملت من 
أجلك شيئاة 

عموماء إبدأء وتذكر منذ اليوم؛ ان تقول لماما 
«شكراء بكل اللغات؛ وبكل الوسائل؛ والطرق حتى 
تكون ابنا بارا 





(أفكارللأولاد والبنات فى عيدالأم) 


يحلو احتفالنا بعيد الأم؛ وعيد الاسرة بأن نجتمع على كلنا كأضراد أسرة 
واحدة سعيدة متماسكة؛ حول اكواب العصير؛ واكواب الشاى الخضيف باللبن» 
مع بعض المخبوزات البسيطة جدا.. وسوف يحلو احتفالك بعيد الأم هذا 
العام مع اسرتك لو انك قمت مع اختك الأصغرء أو اخاك الاصغر باعداد 
صنف جديد ولذيد من تلك المخبوزات التى تزينين بها مائدة الشاى بعد 
الظهر؛ وانتم تلتفون جميعا حول امكم؛ أو من هى فى مكانة امكم. المهمان 
تتشاركوا كاخوات فى صنع هذه المخبوزات الخفيفة..ويسرنى جدا ان نقدم لكم 
اليوم صنفا لذيذا جدا وخفيفا من المخبوزات التى سوف تعجب الجميع؛ بل 
واؤكد لك انهم سوف يسرعون بالتهامه حتى يخلو الطبق منه بسرعة. 
طبقنا اللذيذ اسمه «لتفائف البسطرمة» 
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: 4 
كمية تكفى لعمل ١١‏ لفافة: 

وبالمناسبة يمكنك حساب المقادير بمضاعفتها بحسب أغراد الاسزة: 

405١ ©‏ جرام أى مايساوى ؛ فناجين من الدقيق الابيض الضاخر. 

© ” جرامات خميرة بيرة جافة؛ أى ما يساوى قطعة خميرة بيرة تشطة. 
بحجم عين الجمل. 

١8‏ (نصف) ملعقة صغيرة ملح ناعم: 

٠٠0 ©‏ ملليمترا أى ما يساوى :/؟١‏ فنجانا من ماء دافىء. 

١‏ شريطا طويلا من البسطرمة. 

١ ©‏ بيضة واحدة مخفوقة جيدا. 





« احضرى سلطانية أو طبقا عميقا للعجن. 

©« ضعى الدقيق؛ ومعه الخميرةالبيرةء | ١‏ 
والملح؛ واخلطيهم جيدا. 

اضيفى قليلا من الماء الدافىء؛ وقلبى. 

«اضيفى باقى كميةالماء الدافىع, 
واستخدمى يديك لكى تمزجى 
الخليط تماما حتى تصنعى عجينة 
لزجة وملبدة متوسطة الليونة. 


»اخفقىالبيضة جيدا معذرة 
مسحوق الفلفل الناعم. 


98 © اتركى العجينة لكى تهدأ قليلا. « استخدم فرشاة الطعام؛ أو قطعة 








© قسمى العجينة إلى ١١‏ قطعة. 
© ابرمى كل قطعة من العجين إلى 
شكل الاصبح السميك. 


© رشى قليلا من الدقيق على سطح لوح العجن أو 
منضدة المطبخ. 


© انقلى العجينة على السطح المرشوش بالدقيق: 







واعجينها داخل بعضها (أى اجبليها) لمدة لاتقل عن 0_7 

خمس دقائق؛ أو إلى أن تصير العجينة ناعمة ويمكن 1 

مطها وتمديدها. 
«أفردى كل شريط طويل من 
البسطرمة على لوح العجين وريتى 
عليه بسطح سكين (برفق). 
© لفى والوى كل قطعة من البسطرمة 
حول كل قطعة من العجين. 





من القطن المعقم؛ لكى تمرى بالبيض 
المخفوق على سطح وجه اصابع 
البسطرمة. 

« صفى الاصابع برفق على صاج فوق 
أو صينية فرن مدهون بالزيت. على 
ان تتركى فراغات بين الاصابع. 

© اتركى الصاج بالاصابع فى مكان 
دافىء من المطبخ لمدة لاتقل عن ٠7١‏ 
دقيقة.ى إلى ان تلاحظى ان 
الاصابع قد تضاعف حجمها. 

© اشعلى فرن البوتاجاز؛ واتركيه حتى 
© اضبطى الفرن على الحرارة المتوسطة. 
« ضعى الصاج فى الفرن: واتركى 
الاصابع لكى تنضج من 190.7١‏ 
دقيقة: لكن تأكدى قبل ان تخرجى 
الصاج ان الاصابع قد نضجت وصار 
لونها مائلا إلى البنى الخفيف. 


نصي , لكى تختبرى مدى نضج الاصابع: قومى بالتربيت الخفيف 
باطراف اصابعك على قاعدة اللفافة بالبسطرمة: فاذا اصدرت صوتا خاويا: 
فاعرفى انها قد نضجت... والا اعيديها لمدة عدة دقائق أخرى لكى يتم نضوجها. 


(أفكار للأولاد والبنات فى عيدالأم) 


أو من هي في حقاء والدتك 

د بالرغم من اننا تؤمن ان الهدية لامنا هى مجر رمز تعبربه عن حبئا العميقا لها 
ليميا للتعكيدن الا انها فى بعض الاحيان: تكون عندنا مشكلة بِسَبِبٍ عدم تمكننا من توقيرالمبلغ 
هِ 1 اا ب مخز عدوت وإدنك مباين لو جروا و 0 

























محدودا جداء 














بل وضعيفاج'' 
فيمكنكان تقدم 
اذا كانت أمك من هواة القراءة؛ فيمكنك ان تختار لها كتابا لطيفا فى الوالدتك هدية متميزة. 
المجال الذى تهتم به؛ كهدية ليوم عيد الأم.. واذا كانت من هواة الطهى؛ سوف تكون عندها فى مقام 
فيمكنك ان تختار لها كتابا فع الطهى على ان يحتوى على اصناف جديدة: عزيز جدا. 
حتى يمكنها ان تستفيد منه لكى تقدم لكم تلك الاصناف بتنفيذ يديها؛ فتسعدون © اشترى زهزة واحدة فقط؛ أو 
بها جميعا كأسرة فيما بعد المهم؛ هو ان تهتمى جدا بالشكل الجميل الذى تقدم به وردة واحدة فقط. 


هديتك لهاء ويمكنك ان تحقق ذلك بدون ان تتكلف ثمن ورق التغليفء أو حقيبة الهدايا. 
ببساطة شديدة: احضر شريطا من الساتان؛ أو التافتاة: أو حتى من النايلون العادى؛ بعرض ‏ سم. 


© احضرقطعة من الورق 
السوليفان: أو الكوريشة؛ أو أى 












© اربط الكتاب بالعرض.. © اصنع فيونكة جميلة: وياحبذا لو كانت مزدوجة. والان قدم هديتك لامك ورق ملون من بواقى الورق 

وانت مطمئن تماما ان شكلها انيق.. الذى غلفت به كراساتك 

ويشجع على قراءة محتواها.. طبعا وكتبك فى أول السنة 
تأكد ان الهدية فى معناها؛ وليست' الدراسية: 

الهدية بثمنها وتكاليفها. فاذا كان « لفاالزهرة فى قنطعة 

مصروف يدك محدودا جدا: بحيث الورق الملون؛ غَتظل 

لاتستطيع ان تشترى هده جاهرة راس الزهرة واضبْجسَة من 
فيمكنك ان تقدم لأمك فى عيد الأم اللئفة: 

هدية لها معنى جميل جدا؛ ولاتكلفك 5 : 
7 0 احضر:قطعة من 
شيئاء لأنك سوف تستفيد من الاشياء الموجودة 3 يطاكلو ا 


فى البيت. 
فمثلا؛ يمكنك ان تستيقظ مبكرا قبل والدتك بعدة 
دقائق لكى تقوم باعداد فنجانا من الكاكاو أوالقهوة 


وَارَيِظ. ساق الزهرة 
الملفوف فئ الورق الملون. 





بالكريية- وبعد إن يشكفروجه الكريمة طَلئ رضي شوسة متسر 
الشتمان: امسر بجكن من مستجوق الفزعا لقأو والآن مكارت متا 
النسكافية: وارسم به قلبان متداخلان. ججاهزة لعن ترفكييا 
وبكل الحب؛ قم بتقديم فنجان القهوة بالكريمة والقلوب ' بمعايدتكالقلبية 
' الصادقةالتى توجهها 


إلى والدتك: وقل لها:«هذا هو قلبك الكبيرالذى 
يحتوى قلبى الصغير الذى يحبك يا أمى». 
وسوف تسعد أمك كل السعادة. تذكران تضع مسحوق 
الكاكاو على فنجان الكاكاو بالكريمة: وان تضع مسحوق 
النسكافية على وجه فنجان القهوة بالكريمة. 


لأمكء واحلاها دكل سنة 
'' وانت طيبة يا أجمل وردة 
فى حياتى؛ يا أمى:. 




































----27 ب< ليسم 1١‏ 


. 0-7 3 ” ل أفهم ما هى العلاقة الباشرة بين اصابتك فى وجهك بهذا 177] 
5 م الشكل وقرارك المخاجىء بتعام القيادة من جديد !19 ما 





ومطاصية8 ممتاتك18 قمة جعبء م اجيع 19/10 (©) 





شارك معنا بالكتابة 
فى أحدهذهالأبواب ” شارع الصحافة / مبنى دار أخبار اليوم / الجلاء /القاهرة" 


العثوان (بخط واضح) : 


بيانات الفقسيمة وارسلها على عنوان . بلبل ٠‏ 





أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروانت تطخ رأنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لوسجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صطحات مجلةة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يحكون صحف يأ فى المستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفية مع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن إيجاد حل لها ونتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. ...فاقترب يا صديقى ولا تحزن فاكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرات فى الصحف أوالمجلات أوشاهدت فى التلي ف زيون خبراً اوظاهرة لفتت انتباهك 
اقتبهائناواكتبرأيك قفيهاليمعرفهاكلأصدقَاءك فى م جلة الأبطال 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومفيد من الموضوعات المختلضة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زيادة معارف أصد قائك.. أكحتب ماتريد نشرهفى باب مساهمات. 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصيةتخددها سواء كانت من أقاريك أوزملاءك 
أوأى شخصية عامة من مجتمعنا وارسلها لنا لننشرهائك على صفحات بلبل مجلة الأبطال 


هدفئا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف. وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
وبيتهاوملناانتكتبىلنامساهماتك وترسليهامع صورتكوصورصديقاتك.. 


إذا أمجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضر وتأثرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 


.أنت جزء من المجتمع الكبيرالذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيا فى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكاأ أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستنيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صفحا بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنكتك إلى شخص عزيز لديك يحتطل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لثا بصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 




















اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل, واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارفى الموضوع حتى نتمكن من نشردو.., خيرالكلام ماقل ودل, 


اكتبهنا الموضوعات أوالقصص التى أعجبتكفى هذا العدد 


اكتب هنا الموضوعات أو القصص التى لم تعجبك فى هذا العدد 
التدة 30030 





اكتبهنا اقتراحاتك التى تود أن تراهافى مجلة الأبطال 












































اتكلم دولى من ١‏ مساعل إلى م7 صباحا 
بسلع وخفض للدقبي قةق: 
8 


كندا و أمريكا 1١‏ قرلش «تليفونثيت ومحمول) 18 8 


أوروبا 1٠1١‏ قرلش ١تليفون‏ نابت فقط) 7 


فقط اتصل ب 
لوزيد من المعلومات اتصل ب ١١١‏ 


*هذه الخدمة متاحة لمشتركى الدوتي 


المصرية للاتصالات 
خم لاوع سمعءعاع1 








الآن ولأول مرة فى مصر 


بي 2 رنامج بوس عانق 
بعد نجاحه فى جميع الود العالم 


السن 

من ع : ١‏ سنه 
اذاكنت تريد أن كنمى التركيز- الم - الزكرة 
السرعة والرقة ومباياك الاستماع والتجِيل 

والإبراع والعرض والئقة بالنكس 

فاتصل فوراعل ؛ 

0/114١ : فاكس‎ 14١ : تليفون‎ 

٠‏ ش النيل - العجوزة - القاهرة 


202 5 البريد الالكترونى 1ع01.0الا0 10017256 ©©)725ع6نا 
0 على الانترنت .1م ل[ © 01125 نا لالالالالالا 




















